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新竹市 112年度推展家庭教育人員專業研習進修計畫 

一、 依據 

(一)家庭教育法第 9及 11條。 

(二)家庭教育法施行細則第 5及 6條。 

(三)111年 7月 7日新竹市家庭教育諮詢委員會報告案決議。 

(四)本市 112年度推展家庭教育核定計畫(7-3-1推展家庭教育人員專業研習 

進修計畫)。 

二、目的：提供本市推展家庭教育之機關、機構、學校、法人及團體 

    之人員及志願工作人員相關在職訓練，以增進家庭教育專業人員 

    專業成長，強化推展及服務之專業素質。 

三、辦理單位： 

(一)指導單位：教育部、新竹市政府 

(二)主辦單位：新竹市家庭教育中心 

(三)協辦單位：新竹市各社區大學、各類型大眾傳播機構及與家庭教 

              育有關之公私立機構 

四、計畫期程 ：112年 1月 1日~12月 31日止 

五、實施對象：家庭教育中心主任及工作人員、終身學習機構及各級 

              學校人員、各類型大眾傳播機構及與家庭教育有關之 

              公私立機構人員。 

六、線上及實體課程地點：新竹市衛福大樓 7F會議室或學校場域。 

七、課程規劃：依照教育部規畫 C模組設計規劃，112年以 C模組設 

              計規劃。 

八、【各級學校】課程一覽： 

(一)適用對象：高級中等以下學校及幼兒園教師 

(二)完成期程：預計 112年 2月至 11月完成 

(三)開課時數：線上數位課程計有 21小時。 

(四)必備上課時數：此類人員需進修 4小時，包含必修-實體 2小時 

(由種子教師參訓後回校宣導)，選修-線上數位至少 2小時。 
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(五)線上數位課程一覽(選修至少 2小時) 

辦理

期程 
課程名稱 

時

數 

預計聘請 

講師姓名 

講師服務單位/

職稱 

備註(實體/數位；必修/選

修；)如與其他類別人員合辦

請說明 

112

年 

2 

月 

至 

11
月 

家庭教育方法~ 

  家庭教育資源管理與消費決策 
2 

暑假學校派

訓種子教師

原校宣導 

 ■實體 

家庭的組成、發展與變化 

 家庭的意義與內涵 
1 

教育部磨課師平臺 

周麗端教授 

國立師範大學人類
發展與家庭學系/副
教授 

■數位 

家庭的組成、發展與變化 

 家庭發展與任務 
1 

教育部磨課師平臺 

周麗端教授 

國立師範大學人類
發展與家庭學系/副
教授 

■數位 

家庭的組成、發展與變化  

家庭系統與轉變 
1 

教育部磨課師平臺 

周麗端教授 

國立師範大學人類
發展與家庭學系/副
教授 

■數位 

家庭的組成、發展與變化 

 社會環境中的家庭   
1 

教育部磨課師平臺 

周麗端教授 

國立師範大學人類
發展與家庭學系/副
教授 

■數位 

家人關係與互動 

 子女的角色與責任 
1 

教育部磨課師平臺 

周麗端教授 

國立師範大學人類
發展與家庭學系/副
教授 

■數位 

家人關係與互動 

 家庭中的角色與互動 
1 

教育部磨課師平臺 

周麗端教授 

國立師範大學人類
發展與家庭學系/副
教授 

■數位 

家人關係與互動 

 家庭壓力與韌性 
1 

教育部磨課師平臺 

周麗端教授 

國立師範大學人類
發展與家庭學系/副
教授 

■數位 

家人關係與互動 

 健康家庭的經營 
1 

教育部磨課師平臺 

周麗端教授 

國立師範大學人類
發展與家庭學系/副
教授 

■數位 

人際互動與親密關係 

 情緒與人際互動 
1 

教育部磨課師平臺 

周麗端教授 

國立師範大學人類
發展與家庭學系/副
教授 

■數位 

人際互動與親密關係 

 正向人際互動 
1 

教育部磨課師平臺 

周麗端教授 

國立師範大學人類
發展與家庭學系/副
教授 

■數位 

人際互動與親密關係 

 愛戀關係與發展 
1 

教育部磨課師平臺 

周麗端教授 

國立師範大學人類
發展與家庭學系/副
教授 

■數位 

人際互動與親密關係 

 婚姻與家庭的建立 
1 

教育部磨課師平臺 

周麗端教授 

國立師範大學人類
發展與家庭學系/副
教授 

■數位 

家庭資管理與消費策略 

  家庭資源與管理概念 
2 

教育部磨課師平臺 

唐先梅教授 
國立空中大學生活
科學系/教授 ■數位 

家庭資管理與消費策略 

 家庭資源的使用 
1 

教育部磨課師平臺 

唐先梅教授 
國立空中大學生活
科學系/教授 ■數位 

 

家庭資管理與消費策略 

 家庭消費活動 
1 

教育部磨課師平臺 

唐先梅教授 
國立空中大學生活
科學系/教授 ■數位 

家庭資管理與消費策略 

 家庭消費與社會環境 
1 

教育部磨課師平臺 

唐先梅教授 
國立空中大學生活
科學系/教授 ■數位 
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家庭活動與社區參與~ 

 家庭作息的安排與協調 
1 

教育部磨課師平臺 

唐先梅教授 
國立空中大學生活
科學系/教授 ■數位 

家庭活動與社區參與~ 

 家務工作參與 
1 

教育部磨課師平臺 

唐先梅教授 
國立空中大學生活
科學系/教授 ■數位 

家庭活動與社區參與~ 

 學習型家庭 
1 

教育部磨課師平臺 

唐先梅教授 
國立空中大學生活
科學系/教授 ■數位 

家庭活動與社區參與~ 

 家庭與社區 
1 

教育部磨課師平臺 

唐先梅教授 
國立空中大學生活
科學系/教授 ■數位 

 

九、預期效益： 

(一)落實家庭教育實施，使相關人員可以接受優質的家庭教育理念。  

(二)增進相關人員家庭教育素養及知能，建立正確的家庭教育概念。  

(三)蒐集、創新家庭教育教材及教法，提昇家庭教育的成效。 


